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CURES WELLNESS
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Schau mal rein in de CURES Wellness
Gutscheinwelt
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Die CURES Wellness Gutscheine mit
Werten von 10 £ bis 500 €
mer ein tolles Geschenk!
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LIEBLINGSMENSCHEN!
ENTSPANNUNG SAUNA

entspannen - relaxen - heilen - wohlfdhlen
Silber-Quarzit | Bio-Lehm | Saline 10er Karte jetzt 220,00€

CURES YONIK ANWENDUNG

Passive Lymphdrainage Bauch, Beine, Po 10er Karte 150,00 €

GROUP FITNESS

Jumping, Rudern, Rad, Ruckenfit, Yoga, Pilates, BBP, Step,
Beckenbodentraining, BODYPUMP, Fettstoffwechsel-,
Herzkreislauftraining, Funktionelles Training und so viel mehr
zum fit werden! 10er Karte 180,00€

LET'S PLAY BADMINTION | SQUASH

Fair Play und jede Menge SpalR 10er Karte jetzt 290,00 €

GESUNDER LEBEN, ZUFRIEDENER
LEBEN, GLUCKLICHER LEBEN
UND LANGER LEBEN MIT
CURES WELLNEss!



Meine/CiU:l%.;ES Wellhess Lieblinaspléﬁrze,
die® mir richﬂg, richﬂg ﬂqu tun!

Hallo, mein Name ist Saline.

Ich bin eine Gesundheitskabine und ich méchte Dir etwas
» Gutes tun! Vielleicht kennst Du noch Jemanden, dem ich
“weiterh en konnte? Man kann mich auch verschenken!

- 4 reue mich, wenn Du mich besuchen kommst und

ich Dir etwas GUtes tun.k@nn. Ein Besuch bei mir
hat namlich eine bes@ndere Wirkung auf Deine Gesundheit!

Meine Wande bestehen aus speziellen Salzplatten!

lch gebe negativ geladene lonen an die Raumluft ab.

Damit’-erzeug.e i‘ch fur Dich eine salzhaltige Raumluft,

. ahnlich wie'eine frische Meeresbrise, die sich vor allem positiv
X auf Deine Atemwege, auf Dein Hautbild sowie auf Dein

allgemeines Wohlbefinden auswirkt.
DarGber hinaus kann ich verschiedene Krankheitsbeschwerden
lindern! Meine Raumluft wirkt schleimldésend und reizmildernd.
Nach medizinischen Erkenntnissen auch entzundungshemmend
sowie vorbeugend und heilend bei chronischer Bronchitis und
Nasen-NebenhdhlenentziUndungen.

10er Karte ,Saline” 220,-€

lch heile Dich durch
Sole und Sschwarzdorn!



Wertschecks mit Sparanreiz

Wichtig: Die Wertschecks gibt es nur wahrend der SALE Aktion!

Bargeldlos bezahlen und dabei richtig Geld sparen!
Der CURES Wellness Wertscheck mit Sparanreiz!

ICH BEZAHLE ICH BEKOMME
76,00 € 80,00 €
95,00 € 100,00 €
140,00 € 150,00 €
180,00 € 200,00 €

Hinterlege Deinen Wertscheck bei CURES Wellness und schon
hast Du immer die Option, per Wertschenk zu bezahlen.

Unsere Wertschecks verfallen nicht und kénnen fur fast alle unsere
Dienstleistungen verwendet werden, aul3er fur bereits reduzierte
Dienstleistungen oder Produkte! Du kannst die Wertschecks problemlos
per EC-Karte oder per Lastschrift bei uns bezahlen.

GESUNDER LEBEN, ZUFRIEDENER LEBEN,
GLUCKLICHER LEBEN UND LANGER LEBEN MIT
CUREsS WELLNEss!




Riucken aesur\d
mit CURES Wellhess habe ich
‘'meine optimale RQcKehs’rarkuna“

CURES Wellhess Rdckendiaﬂnosﬂk
mit individueller C’lesundheﬁsberoﬂruna

80% der RUckenprobleme resultieren aus muskularen Defiziten
und Dysbalancen. Die CURES Wellness Ruckendiagnostik
identifiziert diese und liefert die Basis fur eine erfolgreiche
Trainingsauswahl. Unsere Sportwissenschaftler sowie unsere
Physiotherapeuten sind Spezialisten im Bereich "Rucken".
Die CURES Wellness Rucken-Diagnostik beinhaltet eine
umfassende, apparative Ruckenkraftanalyse und beschreibt
meinen aktuellen muskularen Status, zeigt Schwachen meiner
Rumpfmuskulatur auf, ist die sportwissenschaftliche und
sportmedizinische Grundlage fur mein gesundes, gezieltes,
erfolgreiches und nachhaltiges Ruckentraining!

Die CURES Wellness Rucken-Diagnostik hilft!
Wir haben mindestens 7 Wege die meinem RUcken
helfen werden, beschwerdefrei zu sein.

Das Beste fur meinen Rucken!
Einmalige Investition "Mein Rucken" jetzt 149,- €
far 4 Wochen “Rucken gesund”.

GESUNDER LEBEN, ZUFRIEDENER LEBEN,
GLUCKLICHER LEBEN UND LANGER LEBEN
MIT CURES WELLNEss!




Z?esunale Inﬂﬁﬂon,
er Beckenboden"

irklich
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Halt"UngsverIust, RuUckenbeschwerden, Schulter-
Nackenprobleme, Instabilitaten, Kieferverspannung,
Senkungsgefuhle, andauernde Huft- und Knieschmerzen,
Migrane uvm. - checke Deinen Beckenboden!

CURES Wellness hat eine weitere optimale Lésung fur Deine
Selbstsicherheit beim Training und im Alltag!

>

Mit dem ES Wellness Pelvic Trainer konnen wir die Kraft
Reinss enbodens fur Dich sichtbar und messbar machen
unds , 9anz ohne Auskleiden. D@rch diese

Gesundheitsvorsorge erfahrs d lernst Du:

e Wie das Prinz-.i"ﬁj”Be\ékenbodenanspannung” funktioniert
e wie schwach | stark Dein Beckenboden aktuell ist
e Wie Du;-'l"j%me,c’@bdden und Atmung" zusammen bringst!

aerwielDu A Lachelh und Deine Lebensfreude vermehrst!

CURES Wellness Relvic-Trainer mit individueller Beratung

Einmalige Anwendung Pelvic Trainer 79,00 €
S5er Karte Pelvic - Trainer 345,00 €
10er Karte Pelvic - Trainer zum TOP Angebot 590,00 €

Die Analyserund / oder das Training findet jeweils bei einem
Physiotherapeuten oder Trainer von CURES Wellness statt.
Terminvereinbarungen telefonisch unter 06074 - 8511165.

GESUNDER LEBREN, ZUFRIEDENER LEBEN,
GLUCKLICHER LEBEN UND LANGER
LERBEN MIT CURES WELLNEss!
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Meine mentale Gesundheit

bei CURES Wellness

Bei diesem Gresclnenkvorc;ch\aﬂ geht es
CURES Welhess um Zeit far's 'ich".
Eine Yogalehrerin geht aut mich personlich

ein und zeigt mir die Welt des Yogo.

3 wur\dersclnor\e S+unden mit Z_e|+




lch verschenke
“a\dck\iah sein’

Let's 90 Jumpiﬂa
5 % al&ckliah sein
5 X auspowern

5 x zufrieden sein
5 X SPaB pur

lch verschenke 5 x al&ckliah sein

an einen meineyr l_ieblinaemenc;chen,
dos Ganze kostet mich 100,- €




CURES Wellnhess
come on r'owir\a

Bei diesem Workout erreiche ich
90% meiner Muskulatur, oPJrimal.

Jeder Deiner
I_ielalinasmenc;chen
solte CURES Wellhess
Rowing ausprobieren,
darum Findest Du

es hier als

tolle Geschenkidee.

=\ 5 x Come on rowina

ﬂ ﬁﬁ: als Osterhase
/

Far 100- €




Entspannen, emPPinclen,
wahrnehmen, en+9chleuniaen,

Komple++er' Stressabbaul 2 g 5
™
lch verschenke

das besondere
CUREs Wellness
Klanascha\enerlebnis.

L oslassen, wohl-ahlen un
damit zufriedener und glicklicherleben.

Ausgedlichenheit aurtanken

| Erlebnis 79,- €.
3 Erlebnisse 199, 2

5 Erlebnisse 2 £ ‘
~ Meine mentadle Gesundheit
. bei CURES Wellness

retf



CURES Wellness akute “Soforthilfe”
fur meine (Rucken-)Gesundheit,
tut richtig gut!

Ruckenschmerzen? Verspannungen?
Schulter-Nacken-Schmerzen? Migrane? Bauchschmerzen?
Mudigkeit? Innere Unruhe? Warte nicht langer,
bis irgendwo endlich ein Termin frei wird. CURES Wellness
ermoglicht mir ein Pfund fur meine Gesundheit!

Von Arzten und Physiotherapeuten mit 100% Wirksamkeit
empfohlen, fur meine (Riucken-) Gesundheit!

Ein weiteres Lieblingsplatzchen fur Dich, unsere

RUCKEN - INFRAROT
LOUNGE

Mitunter eine optimale “Soforthilfe” fur einen gesunden Rucken!
Unsere Rucken-Infrarot-Lounge geht richtig in die Tiefe und
wirkt noch 2 - 4 Tage nachhaltig, effektiver als gewohnliche

“Rotlicht-Anwendungen” der Physiotherapie.

Die Anhwendung dauert ca. 30 Minuten
und findet im Sitzen statt.

10er Karte Rucken-Infrarot 220,-€

KEINE LANGEN WARTEZEITEN
UND NACHHALTIG WOHLTUEND!



Hier noch ein UPS - Ei
(UPS Eier sind gonz, ganz, gonz selten)

3 Monate Grundioufzeit |
Das findest Du nur im Oster-Sale

Mein CURES Wellness fur die Generation "U30"
Inhalt: 2 Betreuungstermine, Geratetraining, GROUP
FITNESS, Funktionelles Training in der Trainingshalle

(bis zu 3 Besuche pro Woche)

12 Wochen jetzt im OSTER-SALE fur 199,00€

Mein CURES Wellness fur die Generation "U30"
Inhalt: 2 Betreuungstermine bei einem Sport- /
Ernahrungswissenschaftler oder Physiotherapeuten,

+ Geratetraining, GROUP FITNESS, Funktionelles Training
Trainingshalle (bis zu 3 Besuche pro Woche)

12 Wochen jetzt im OSTER-SALE fur 239,00€
oder fur 388,00 € inklusive Sauna

Diese Méﬁlichke'ﬂren 6il0+ es nur in diesem
Oster-sALE! Du kaufst jetzt ein und legst selbst
fest wann die 3 Monate laeﬁinnen und

For wen die 3 Monate bestimmt sind.




